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Toxikologia'  (the science of poisons)

-
Y

A torténelem folyaman (gorogok, romaiak, kinaiak, egyiptomiak)
igen széles korben ismerték és hasznaltak a mérgeket.

=

Dioscorides (Ner6 csaszar udvari orvosa) 5 kotetes konyvet i.e. 40-90
adott ki , Materia Medica” cimmel amelyben leirta €s csoportositotta
a novenyi, allati és asvanyi eredetfi toxikus anyagokat

-

Méreg altal halalt szenvedett személyisegek:
Socrates, Kleopatra, Claudius

Szokas volt hogy napi gyakorissaggal kis adagokban hasznaltak mérgezo
anyagokat, igy védekeztek egy esetleges halalos kimeneteld dozis ellen



A toxikologia® a vegyszerek éls szervezetekben
elsidezett karos hatasait tanulmanyozza. o

“The DOSE makes the POISON”
"'.

"Minden dolog méreg, ha 6nmagaban nem is az; csupan a
mennyiseég teszi hogy egy anyag nem meéreg."




"The DOSE makes the POISON"

Komponens Nem toxikus Toxikus Halalos adag
(Beneficial dose) koncentracio (Lethal dose)
Alkohol 0,05% 0,1% 0,5%

(az etanol szint vérben)

CO % (hemoglobinhoz k6tott) <10% 20-30% > 60%

Aszpirin 2 tabletta 30 tabletta 105 tabletta



Méregnek tekintiink minden olyan anyagot amely az éls
szervezettel érintkezve karosodast (betegseg, halalt) okoz.

Orvostudomany: kémiai mérgeket (toxinokat)
biologiai mérgeket (venomokat)
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Korroziv,
Rakkelts, ,
Mindenapokban (koznyelvben) méreg = { Mutagén veszelyes
) anyagok
Teratogen

Kdrnyezetszennyezs



Méreg

Lugok

Asvanyi

savak

Vérmérgek

Gyomor- és
bélmérgek

Vesemérgek

Szivmérgek

Idegmérgek

Tudémérgek

Amit karosit

A bdrén vagy a
nyalkahartyan okoznak
marddast, roncsolast

Savas égetés

A vér hemoglobinjat
tamadjak meg

Tudévizenydt okoznak

Példa

alkalilug (natrium-hidroxid,
kalium-hidroxid)

sosav, kénsav, foszforsav,
salétromsav stb.

1. szén-monoxid, 2. hidrogén-
cianid és a cianidok

foszfor, arzén, réz-, 6lom-,
higanysok

terpentin, oxalsav, polihidroxi-
fenolok

kinin, nikotin, digitalisz

1. szénhidrogének és
halogénezett, szénhidrogének, 2.
hidrogén-szulfid, szén-diszulfid
3. valamennyi kabitoszer,
alkaloid, kigyémereg,

klor, brom, foszgén

Ellenszere

hig ecetsavas lemosas

hig natrium-hidrogén-
karbonatos (szodabikarbona)
lemosas

1. levegbztetés, mesterséges
lélegeztetés,
2. natrium-nitrit oldatot kell

befecskendezni és hig
natrium-tioszulfat oldatot
kell itatni

langyos szappanos vagy
natrium-kloridos oldat itatasaval
valé hanytasas ajanlhato

1. kalcium-glikonat oldatot
kell befecskendezni

2. levegéztetés,
mesterséges lélegeztetés

3. eltavolitasuk a

szervezetbol orvosi
beavatkozéast igényel

Alkoholt kell belélegeztetni, és
levegoztetni



A femek, felfemek toxicitasa a legregebbral ismert, mivel a termeészetes
kornyezettiinkben fordulnak ela.

Nap mint nap emeésztiink meg féemeket amelyek az élelmiszerekbal, ivovizbal,
vagy belégzés utjan kerulnek szervezetiinkbe.

Egyes fémek alapvetéen fontosak az emberi szervezet szamara
Co, Cr, Cu, Fe, Mg, NI, Mo, Se, Zn

Mas elemek artalmasak az emberi szervezetre
As, Ag, Au, Be, Cd, Cr(VI), Cs, Li, Hg, Pb, Sn, Sr

Egyes fémek toxicitasa a kémiai tulajdonsaguktol is fiigg, a toxikus fémek gyakran az alapvets fémeket
lehelyettesitve éplilnek be a szévetekben.

Pl.

Pb felvalthatja a Ca a csont szovetekben Iévén hogy mindkét elem 2+ vegyértékben fordul els,
hasonlo ionradiusszal rendelkeznek, hasonl6 az affinitasuk az adott ligandokhoz.

A Cd gyakran Iéphet a Zn helyében pl. az enzimek esetében.



Mi a haszna a Toxikologianak?

. mas tudomanyagakkal egyutt mint dkolégia kémia, epidemiologia
hozzéajarul az egyes szennyezsk altal okozhato KOCKAZATOK feltarasahoz.

A KOCKAZATFELMERES az a folyamat amely az egyes mérgezs anyagok (toxinok,
venomok) esetleges karos hatasait tanulmanyozza.

What's the
hazard? -~




Kockazatfelmeérés:

természetes kdrnyezetben (talaj, talajviz, rétegviz, felszini vizek) fellelhets szennyezs anyagok okozta
kockazatok

-human

-Okoldgial

-talajviz

alapfeltétele — toxikologiai,adatszolgaltatas

USEPA - IRIS (Integrated Risk Information System) adatbazis
http://cfpub.epa.gov/ncea/iris/index.cfm

RIVM - National Institute for Public Health and the Environment
http://www.rivm.nl/en

- SRC (serious concentration risk) — kockazattal jaré kiiszoberték

- LD, (lethal dose 50%) a vizsgalt populéacio 50%-ra az adott szennyezé komponens
halalos


http://cfpub.epa.gov/ncea/iris/index.cfm
http://www.rivm.nl/en

Kockazatfelmeérés (risk assessment)

...Minéségi és mennyisegi felméréseknek dsszessége amely
vizsgalja a kitettség kockazatat az adott hatasviselsre
vonatkozoan...

A kockazatfelmérés alapvets feltételei:

Utvonal N



KONCEPCIO MODELL

1. szennyezé anyagok
meghatarozasa (laboratoriumi
merések)

-+ Prevailing wind direction

Exposure Transport
point mtdnqm {air)

2. a terlleten elsfordulo hatasviselsk |
meghatarozasa (terepi bejaras, _ N ,_ Release sottce
Inte er]k) X g_ i : » _ : ™ t'wll.jt-lhmlmn]
! oute 04 ¢ B |

Ingestion

exposure |\ >oTeoo s -=-=---- (roundwater exposure pathway
route | --=-- Air exposure pathway

3. utvonalak meghatarozasa (site leaching)

Water table | rH____f——fJ__'

- Transport medium
{groundwater)

Fig. 1: Common ways for exposures to occur at a contaminated site




KONCEPCIO MODELL

Ha feltételezziik hogy a horddkbal olaj elfolyas tortént = szénhidrogén

szennyezaodésral beszélhetink.

=+ Prevailing wind direction

Tramsport
medivm {air)

Release source
Inhalation (volatilization )
CRpOSUre

routs

Ingestion
eXprosure
route

-- Groundwater exposure pathway
----- Adr exposure pathway

Release
(site leaching)

Water table

er.J—__ff_’

_Transport medium
{groundwater)

: Common ways wposires to occnr at @ contaminated site

1. BTEX, TPH, PAH

.

2. Human hatasviselsk,
¥ Okologiai

3. Szennyezett kdzeg:
talaj, talajviz



A koncepcio modelll alapjan kilénb6zs kockazatfelméresre kidolgozott
szofterek segitsegevel a vizsgalt komponensre kiszamithatjuk azt a
“szennyezaodes érteket” ami még nem okoz kockazatot az altalunk vizsgalt
terlleten = a karmente5|te5| hatarertekkel

TOTAL EXPOSURE

Mi a lenyege a kockazatfelméresnek?
Megallapitja hogy letezik-e kockazat az adott tertileten azaz van-e sziikség
karmentesitésre




Kockazatfelmérés

Milyen kockazatokkal jar az egyik legkdzismertebb élvezeti cikk ,cigaretta” hasznalata?




India-Bangladesh, ivoviz-szennyezédés

© Lathigra-F.5.P. /Gamma, Parls

Bay of Bengal



India-Bangladesh, ivoviz-szennyezédés

~10 millié arzénnal szennyezet ivovizkut

tobb millidc ember veszélyeztetett \

% of

Southern_B_a_ngIadesh Shallow Aquifers Max. Conc. AS . e Deep Wells
Khulna Division pg/l (St. 0.05mg/l) I >200m
Fakirhat 1000 40% 0%
Chuadanga 841 35% 0%

Khulna Metro 500 13% 0%
Batighata 280 11% 0%
Dghalia 430 18% 0%
Rupsha 650 32% 0%
Shalikhira 120 40% 0%
Bagerhat 160 44% 0%

http://www.sos-arsenic.net/



AS India-Bangladesh, ivoviz-szennyezédés

Az talajvizben elsforduld arzénformak toxicitasanak a sorrendje

As (1) > As (V) > szerves arzén komponensek

-

Utvonalak:  parrel val6 érintekzés (korroziv hatas)
u

lenyelés (ivoviz fogyasztasa utjan,
élelmiszerek fogyasztasa pl. zoldsegek)



AS Rakos megbetegedések
Bér-rak (Arsenicosis)

—

1. Melanosis = dark pigmentation of the skin or other tissues,
resulting from a disorder of pigment metabolism.
2. Keratosis = excessive growth of horny tissue of the skin.

3. Developed keratosis and skin cancer.




AsS

Rakos megbetegedesek-barrak

Total Number of districts in Bangladesh

64

Total Area of Bangladesh

148,393 sq.km

Total Population of Bangladesh LAY e
GDP per capita (1998) UESHIED
WHO arsenic drinking water standard 0,01ppm
Number of districts surveyed for arsenic 64
contamination

Number of districts having arsenic above 59

maximum permissible limit

Area of affected 59 districts

126,134 sq.km

Population at risk of the affected districts 75 Million
Potentially exposed population 24 Million
7000

Number of patients suffering from arsenicosis




Probability of Arsenic Exceeding 0.05 mg/I|

| <5%

| 5-20%
. | 20-45%
B a5 - 70
B 70 - 100%

| No Data




Argentina, Bangladesh, Chile,
China, Hungary,
India (West Bengal), Mexico,
Nepal, Pakistan, Thailand, USA,
and Viet Nam.
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